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PRZYKtLAD DOBREJ PRAKTYKI
do opublikowania na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Imie i nazwisko dyrektora szkoty/placowki:

mgr Ewa Wypych

Petna nazwa szkoty/placéwki, w ktérej realizowane jest dziatanie:

Przedszkole Publiczne w Matogoszczu
Adres:
Ul. Stoneczna 18

28-366 Matogoszcz

Strona internetowa: Przedszkole Publiczne w Matogoszczu

Tel.: 41 38554 42

E-mail: przedszkolemalogoszcz@gmail.com

Imie i nazwisko, stanowisko osoby odpowiedzialnej za wartos¢ merytoryczng publikacji:

Milena Stefariczyk, Anna Kubus

Zakres dziatania:
(prosze zaznaczyc¢ ,x” wtasciwe pole)

- Edukacja, dydaktyka

- Wychowanie, opieka i profilaktyka []
-Zajecia wspomagajgce rozwadj ucznia
- Organizacja i zarzadzanie [

- Dziatania innowacyjne

- Nauczanie zdalne [

- Inne obszary (okreslic jakie) 1

Temat dobrej praktyki: ,,LOGOSENS — stymulacja rozwoju mowy poprzez zabawy
sensomotoryczne”


https://www.przedszkolemalogoszcz.pl/
mailto:przedszkolemalogoszcz@gmail.pl

Czas/okres realizacji: 01.09.2025 - 30.06.2026
Cele dziatania:

e wspomaganie rozwoju mowy i eliminowanie wad artykulacyjnych,

e wzmacnianie funkcji percepcyjno-motorycznych poprzez ¢wiczenia z zakresu

integracji sensorycznej,

e wspieranie rodzicéw w pracy z dzieckiem.

Szczegotowy opis dziatania:

»LOGOSENS — stymulacja rozwoju mowy poprzez zabawy sensomotoryczne” to
program profilaktyczny tgczacy dziatania z zakresu logopedii i integracji sensorycznej,
ktorego gtdwnym zatozeniem byto wspieranie rozwoju mowy i komunikacji dzieci poprzez

aktywnosc¢ ruchowg, zabawy sensoryczne oraz wielozmystowe poznawanie $wiata.

Program powstat w odpowiedzi na potrzebe kompleksowego wspierania dzieci w wieku
przedszkolnym. Punktem wyjscia byta obserwacja, ze rozwdj mowy pozostaje w Scistym
zwigzku z ogdélnym rozwojem psychoruchowym dziecka, jego funkcjonowaniem

sensorycznym, sprawnoscig narzgdéw artykulacyjnych, koordynacjg oraz umiejetnoscia

regulowania wtasnego pobudzenia.

W programie potgczono dziatania, ktére tradycyjnie mogg by¢ realizowane jako odrebne
obszary pracy specjalistycznej. Dziecko podczas jednej aktywnos$ci mogto jednoczesnie
¢wiczy¢ mowe, rozwijac¢ stownik, doskonali¢ percepcje stuchowg, wykonywaé ¢wiczenia

artykulacyjne, a takze doswiadczaé ruchu i réznorodnych bodzcéw sensorycznych.

Program realizowany byt systematycznie w ciggu catego roku szkolnego. Poszczegdlne

zajecia miaty forme atrakcyjnych dla dzieci blokéw tematycznych:
e lesienne zabawy sensoryczne” — wrzesien,
e ,Spacer do lasu” — pazdziernik,
e ,Logopedia z misiami” — listopad,

o ,Zabawy sensoryczne ze Swietym Mikotajem” — grudzien,



e ,Logopierniczki” — grudzien,

e ,Karnawatowe zabawy ruchowe” — styczen,
e ,Serduszkowy zawrdt gtowy” — luty,

e ,Wiosenna pogoda” — marzec,

e ,Wielkanocne zabawy” — kwiecien,

e ,Na majowej fagce” — maj,

e ,Wakacyjne marzenia” — czerwiec.

W zaleznosci od celu i potrzeb dzieci stosowano prace indywidualng i grupowg oraz

konsultacje z rodzicami.

Wykorzystywano m.in. ¢wiczenia logopedyczne, trening oddechowy, éwiczenia praksji,
stymulacje polisensoryczng, zabawy ruchowe, trening stuchowy oraz elementy arteterapii.
W pracy wykorzystywano przygotowane scenariusze, réznego rodzaju pomoce dydaktyczne,

puzzle sensoryczne oraz podswietlany stolik sensoryczny.
Skuteczno$é programu oceniano za pomoca:
o arkuszy obserwacji terapeutycznych,
o testéw logopedycznych i sensorycznych,
e wywiaddw z rodzicami przeprowadzanych na poczatku i na zakoriczenie programu.

Przeprowadzona ewaluacja pozwolita okredli¢ zaréwno osiggniete rezultaty, jak i obszary

wymagajgce dalszej pracy.

Najwazniejszym elementem wyrdzniajgcym program LOGOSENS jest potaczenie

stymulacji rozwoju mowy z aktywnoscig sensomotoryczng.

Cwiczenia logopedyczne zostaty przedstawione dzieciom w formie zabawy, ruchu
i doswiadczenia. Dzieki temu dziecko nie wykonywato jedynie izolowanego ¢wiczenia
artykulacyjnego, lecz mogto wykorzysta¢ rozwijang umiejetnos¢ w konkretnej sytuacji

dziatania.



Program wykorzystywat naturalng potrzebe ruchu i poznawania swiata przez dziecko.
Zabawy sensoryczne tworzyty okazje do nazywania przedmiotdw, cech, czynnosci i odczug,
wykonywania polecen, budowania wypowiedzi, nasladowania dzwiekdw i ruchéw oraz

podejmowania spontanicznych interakgcji.

Takie podejscie sprzyjato nabywaniu i utrwalaniu umiejetnosci jezykowych, poniewaz stowa
i komunikaty pojawiaty sie w konkretnych sytuacjach zwigzanych z dziataniem

i doswiadczeniem.

Opis uzyskanych efektow:
Realizacja programu przyniosta wymierne rezultaty w kilku obszarach rozwoju dzieci.
W zakresie rozwoju mowy:
e 78% dzieci poprawnie realizowato gtoski, ktore wczesniej byty znieksztatcane,
e odnotowano sredni wzrost zasobu stownictwa na poziomie 65%.
W zakresie funkcjonowania sensomotorycznego:
e U 74% dzieci odnotowano poprawe koordynacji wzrokowo-ruchowej,
e U 74% dzieci zaobserwowano normalizacje reakcji na bodzce.
W zakresie kompetencji spotecznych i emocjonalnych:
o 87% dzieci czesciej inicjowato kontakt stowny,
e U 78% dzieci odnotowano poprawe samoregulacji emocji.

W trakcie realizacji programu zaobserwowano réwniez zwiekszenie aktywnosci
komunikacyjnej dzieci, wiekszg spontanicznos¢ wypowiedzi, poprawe rozumienia polecen,
rozwdj umiejetnosci nasladowania, poprawe koncentracji, koordynacji oraz sprawnosci
motoryczne;.

Do najwazniejszych mocnych stron programu nalezg:
¢ holistyczne podejscie do rozwoju dziecka,
o potaczenie logopedii i stymulacji sensomotorycznej,
e nauka poprzez zabawe i dziatanie,
¢ jednoczesne angazowanie wielu zmystéw,

¢ mozliwos¢ dostosowania aktywnosci do indywidualnych potrzeb dziecka,

rozwijanie zarowno kompetencji jezykowych, jak i motorycznych,



o wspieranie komunikacji spotecznej,
e mozliwo$¢ wykorzystania prostych i fatwo dostepnych materiatéw,

e mozliwos¢ realizacji zaréwno w pracy indywidualnej, jak i grupowe;j.

Whioski z realizacji:

Szczegdlnie istotnym rezultatem programu byto stworzenie dzieciom naturalnych
sytuacji do komunikowania potrzeb, nazywania wykonywanych czynnosci oraz rozwijania

wypowiedzi.

Potfaczenie aktywnosci jezykowych z ruchem i doswiadczeniami sensorycznymi sprzyjato

wiekszemu zaangazowaniu dzieci oraz utatwiato utrwalanie poznanych stéw i zwrotow.

W obszarze sensomotorycznym zauwazono m.in. lepszg regulacje poziomu pobudzenia,
wiekszg gotowos¢ do podejmowania zadan oraz poprawe organizacji zachowania podczas
zaje¢. W konsekwencji dzieci mogty efektywniej uczestniczy¢ rowniez w éwiczeniach

logopedycznych i komunikacyjnych.

Na czyje potrzeby odpowiada zrealizowany przyktad dobrej praktyki (np.: uczniéw,
rodzicow, nauczycieli, administracji placowki, spotecznosci lokalnej)? (Prosze o udzielenie
odpowiedzi petnym zdaniem).

Program odpowiada na potrzeby wychowankdw, ich rodzicdw oraz nauczycieli.
Waznym elementem programu byfo wigczenie rodzicow w proces wspierania rozwoju
dziecka. Uczestniczyli oni w konsultacjach, otrzymywali informacje dotyczace
funkcjonowania dziecka oraz mogli wykorzystywac proponowane ¢éwiczenia i aktywnosci

rowniez w warunkach domowych.

Jak wynika z przeprowadzonej ewaluacji: 100% rodzicow uczestniczyto w konsultacjach,

natomiast 91% rodzicéw deklarowato wykonywanie ¢wiczern w domu.

W jaki sposéb zostanie zapewniona ciggtosé/trwatosé/cyklicznosé dziatan zrealizowanych
w ramach dobrej praktyki?

Przeprowadzona ewaluacja wskazuje na zasadno$¢ kontynuowania programu. Bedzie

on dalej realizowany przy jednoczesnym modyfikowaniu zakresu tematycznego, zwiekszaniu



indywidualizacji oraz rozszerzaniu wspotpracy z nauczycielami, rodzicami i innymi
specjalistami. W kolejnych latach program bedzie rozwijany poprzez wprowadzanie nowych

tematdéw, pomocy i aktywnosci oraz wzbogacanie go o dziatania innych specjalistow.

Instytucje wspomagajace realizacje dobrej praktyki: brak

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazowki w kwestii rozwigzywania problemow):

Realizacja programu pokazata réwniez koniecznos¢ indywidualizowania dziatan.
Dzieci rdznity sie poziomem rozwoju mowy i komunikacji, czasem koncentracji, sprawnoscia

ruchowg oraz sposobem reagowania na bodzce sensoryczne.

W zwigzku z tym za szczegdlnie istotne uznano dalsze zwiekszanie indywidualizacji ¢wiczen,
wtasciwe dostosowywanie intensywnosci bodzcow, stosowanie krétkich i dynamicznych
aktywnosci, stopniowanie trudnosci oraz wieksze wykorzystanie pomocy wizualnych

i konkretnych materiatéw wspierajgcych rozumienie polecen.

Tym samym ewaluacja programu nie byta jedynie podsumowaniem jego realizacji, ale stata

sie podstawg do planowania kolejnych dziatan i jego dalszego doskonalenia.

Uzasadnienie zgtoszenia:

Program ,LOGOSENS — stymulacja rozwoju mowy poprzez zabawy sensomotoryczne”
jest przyktadem dobrej praktyki, ktéra pokazuje, ze skuteczne wspieranie rozwoju dziecka
moze odbywac sie poprzez integracje roznych obszaréw pracy terapeutyczne;j i

edukacyjne;j.

Potgczenie dziatan logopedycznych, ruchowych i sensorycznych stworzyto dzieciom
naturalne i atrakcyjne warunki do rozwijania mowy, komunikacji, sprawnosci ruchowej,

percepcji oraz umiejetnosci spoteczno-emocjonalnych.

Uzyskane wyniki ewaluacji potwierdzity korzystne zmiany w funkcjonowaniu dzieci,
a zaangazowanie rodzicow pokazato mozliwos$é przenoszenia czesci dziatan poza

przedszkole.



Najwiekszg wartoscig programu jest jego praktycznosé, interdyscyplinarnosé, elastycznosc
oraz mozliwos$¢ dostosowania do indywidualnych potrzeb dzieci. Dzieki temu moze on
stanowic inspiracje dla innych przedszkoli poszukujgcych skutecznych i atrakcyjnych

sposobéw wspierania rozwoju mowy oraz ogélnego rozwoju psychoruchowego dzieci.

Program ma charakter uniwersalny i mozliwy do adaptacji w innych placéwkach

wychowania przedszkolnego.

Jego realizacja nie wymaga specjalistycznego wyposazenia ani tworzenia odrebnych
warunkéw organizacyjnych. Poszczegdlne aktywnosci mozna dostosowac do wieku dzieci, ich

mozliwosci rozwojowych, liczebnosci grupy oraz zasobdéw placowki.

Scenariusze mogg by¢ wykorzystywane przez logopeddw, terapeutdw integracji sensorycznej

oraz nauczycieli wychowania przedszkolnego jako inspiracja do tworzenia wtasnych zajec.

Praktyka moze by¢ szczegdlnie wartosciowa w placdwkach, ktére chcg rozwijaé wspétprace

interdyscyplinarng i taczy¢ dziatania specjalistyczne z codzienng aktywnoscig dzieci.

Wykaz zatacznikow: zdjecia z realizacji zajec

Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach
przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.

Miejscowos¢, data: Matogoszcz, 30.08.2026

Z powazaniem
Imie i nazwisko podpisujgcego
Stanowisko podpisujgcego

(podpisano elektronicznie)
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